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Zdrowy

kryzys

Nie oszczgdzamy, bo nie potrafimy.
Czy nauczymy si¢ dzigki recesji?

WOJCIECH SURMACZ

6wi mama do Jasia: - Synku,
zaczynamy odklada¢ na nowe
auto. Tata rzuca palenie, ja nie
bede kupowala ciuchéw. A ty co
zrobisz? - Ja? Nie bedg chodzil do szkoly
- rzucil po chwili namystu Jasio. Fajny
dowcip o oszezedzaniu, prawda? Szkoda
tylko, e nie ma sie z czego $miac.

Smutna prawda

Wezmy najnowsze badania (Pentor na
zlecenie Fundacji Kronenberga przy
banku Citi Handlowy i Komisji Nadzoru
Finansowego, pazdziernik 2008), z kt6-

rych wynika, 7e ponad polowa z nas (55
proc.) wydaje wszystkic zarobione pie-
niadze na biezaco, a tylko znikomy odse-
tek - 7 proc., co miesige co$ odklada. Nikt
nam nie wméwi, 7 oszezedzajacych nie
mogloby byé wiecej. Ostatni raport Open
Finance i MillwardBrown SMG/KRC po-
daje: w 2007 r. zaledwie 38 proc. Polakow
w ogble posiadalo jakies oszczednosci. To
jednak nie koniec ziych wieci na temat

wywania pienigdzy uwaza oprocentowane
konto, a 33 proc. najwyiej ceni obligacje.
Krotko méwige, wybieramy najmniej
rentowne formy lokowania kapitatu,
astruktura naszych oszezednoéci znacza-
co odbiega od tej obserwowanej na ryn-
kach ini h, gdzi i

wickszy udzial maja ubezpieczenia i pa-
piery wartociowe. Oprocentowanie
podstawowych kont osobistych czesto nie
pokrywa bowiem nawet kosztow |ch

a obligacje po

niu inflacji daja w najlepszym wypadku
2-3 proc. zysku rocznie. Z kolei na trze-
ciej pozycji znalazly si¢ otwarte fundusze
emerytalne, ktére sy obowiqzkowe i nie

Dobre rady finansowe

Nie radzisz sobie z wydatkami?
Toniesz w diugach? Ciagle
brakuje ci pienigdzy? Moze juz
najwyzszy czas, aby pomysle¢

0 uporzadkowaniu finanséw i za-
planowaniu wiasnego

budzetu:

= realistycznie okresl swoje cele
i zaplanuj, co i w jakim czasie chcial-
bys kupic

m uporzadkuj biezace wydatki
w oszczedzaj zawsze 5-10 proc.
dochodow pwtn na poczet planowa-

= staraj si¢ zawsze zachowaé
oszczednosci z 3-6 miesigcy na nie-
spodziewane wydatki

m planyj z wyprzedzeniem najwai-
niejsze zakupy w roku i pordwnuj ce-
ny

= staraj sig nie wydawac wigcej
niz 10-15 proc. dochodéw netto
na splaty kre

msporzadzaj bilans swoich dochodow
i wydatkow kazdego miesiaca

mc0 najmniej raz w roku analizuj stan
swojego zadiuzenia

Odpowied? wydaje si prosta: bo weiaz
jestesmy ludZmi na dorobku. Ale to nie
wzystko. Takie zachowania jak opisane
wyzej odzwierciedlaja niski poziom naszej
$wiadomosci fnansuwe) Nic miclismy

wiedzanie z rodzicami banku, posiadanie
subkonta na gléwnym rachunku rodzi-
cbw i karty bankomatowej oraz §ledzenic

300 tys. pracownikéw, konta IKE zalozy-
1o - mimo zachet podatkowych, bo wy-
platy z takich kont nie sa oblozone

operacji na
miesicaznych, Na rynk powszechnie do-
stepne sa rachunki oszezednodciowe
dla dzieci w wieku od 13 lat, wyposazone
w karty debetowe i konta dla studentéw,
do ktérych opcjonalnie dolaczana jest
karta kredytowa. Karty platnicze to dosko-
nale instrumenty do nauki oszczedzania,
bo wyksztatcaja u mlodych uzytkowni-
kow i it i

od zyskéw,
tzw. Belki - tylko okolo miliona. Czyli
w sumie zaledwie niespelna 10 procent
tych, kt6rzy juz teraz powinni mySlet o je-
sieni zycia. Co gorsza, w tym roku po raz
pierwszy w historii zmalala liczba 0s6b,
ktore odkladaja na emeryture w trzecim
filarze. Z danych Komisji Nadzoru Finan-
sowego ‘wynika, ze w pierwszych sze§ciu

za$ Srodkow na koncie i komfort dokony-
wania platnoéci bezgotowkowych daje
im poczucie bezpieczenstwa wlasnych
pieniedzy.

Oczywiscie, sklonnoé¢ do oszczedzania
rodzi si¢ nie tylko w procesie edukacji.
Zgodnie z teoria konsumpcji stynnego

tego roku z IKE wycofalo sie
72,5 tys. 0s6b, a nowe konto zalozylo je-
dynie 33,7 tys. Taki stan rzeczy bierze si¢
2 braku $wiadomosci, czym jest 111 filar
i jaka jest sila systematycznego oszcze-
dzania. Niespelna miesiac temu specjali-
$ci z banku ING wyliczyli, e wplacajac
na IKE ok. 300 zI miesiccznic przez

Johna Keynesa
oszezgdzanie mamy wpisane w nature.
Wzrost kazd lowick
twierdzi Keynes, ro$nie w stopniu mniej
proporcjonalnym niz jego dochéd. Dlate-
go w miare wzrostu dochodu powigksza
si¢ udzial procentowy oszczednosci.

301at, moz v
placanej przez 15 lat emerytury o 2085 zl,
przy zalozeniu, Ze instytucjom prowadza-
cym nasze konta uda si¢ wypracowaé
roczny zysk 3 proc. A przeciez z osiagnie-
ciem takiego wyniku nie powinien mieé
problemu zaden bank czy towarzystwo
e 5

Keynes wymienia tez subi moty-
Wy: 0stroznoéé, przezornosé, cheé zwigk-
szenia dobrobytu, wyrachowanie, potrze-
ba niezaleznoéci, przedsiebiorczosé, cheé
pozostawienia spadku, a nawet zwykle
skapstwo. Teoria Keynesa potwierdza si¢
rowniez w odniesieniu do klientow
polskich bankow. Aktualny ctap naszej

2yskéw, cayli, zgodnie 2 Lcuna Keynesa,
gromadzimy nadwyzki rosnacego docho-
dui cheemy na tym zarobié.

Na stare lata

Teraz zastanbwmy si¢ nad celami oszcze-
dzania. Ot6z zmieniaja si¢ one na
roznych etapach zycia. W duzym uprosz-
czeniu: mlodzi oszezedzaja glownie
na mieszkania i samochody, starsi na wy-
jazdyi edukacje dzieci, najstarsi za§ na za-

po
nia. Nlecale 20 m budownma systemu

maja wiele

oszczgdzaniem. Nlcwmle odkladamy na

polisach inwestycyjnych czy indywidual-

nych kontach emcrytalnych a teraz gwal-

towme wycofujemy si¢ z funduszy i inwe-
choé jest to

Whiosek z tego krétkicgo

naszych
Z badaf Komisji Nadzoru Fmansowcgo

przegladu sytuacii plynicjeden: Polacy nie
ini

Dla-

wynika, ze 61 proc.
lak6w za najlepsze micjsce do przccho-

czego tak si¢ dzicje?

zakrétko, by wyedukowaé czlc spoleczen-
stwo. Stad tez pewnie biora si¢ takie
kwiatki, jak ten: na pytanie ,skad czer-
piesz informacje, jak oszczedza¢?”, polo-
wa badanych odpowiedziala: ,nie kieruje
si¢ wiedza fachowa, tylko intuicja”
Dlatego oszczedzaé musimy si¢ uczyé,
uczyé i jeszeze raz uczyé. Dla mlodziezy
wyraznym bodZcem powinno sie staé od-

biegi medyczne, emerytury, a takze dla
zasady, czyli dla poczucia bezpieczefistwa.

Cele te sa tak naturalne i zrozumiale, ze
warto zwréci¢ uwage tylko na jeden ele-
ment tej listy - emerytury. Wiadomo, ze
ani ZUS, ani drugi, przymusowy filar
w OFE, nie zapewnia prawdziwie godzi-
wego poziomu zycia. Tymezasem 11 filar
- pracownicze programy emerytalne i in-
dywidualne konta emerytalne - nie jest
popularny. W PPE uczestniczy okolo

k sobie poscieles

= Komfortowe Zycie po przejsciu
na emeryture zalezy wylacznie od
tego, ile zdazysz wezesniej odlozyé

L] dehdaj regularnie — wiallmﬁ

= Oszczedzaj madrze — lokuj swoje
pieniadze w sposdb, ktory
umozliwia pomnazanie wolnych
$rodkdw finansowych i gwarantuje
dostep do gotowki w dogodnym dla
ciehie czasie

= Jesli oszczgdzasz
diugoterminowo przynajmniej czgs¢
pienigdzy ulokuj w funduszach
inwestycyjnych, ktore zazwyczaj
przynosza wigkszy zysk niz zwykle
lokaty bankowe




» IKE to dhugoterminowy wehikul inwe-
stycyjny, Powinniémy zdecydowaé sie
na taki plan emerytalny (zwyKle jest kilka
do wyboru), ktéry wywazy 1yzyko, poten-

perspektywic powstanic znaczacy kapl!al

sytuacja wyglada w przypadku mlodych
malzefstw czy rodzin z dzieémi. Jesli
rodzina zaczyna oszczedzaé na przyszia
edukacje malego dziecka, to znaczy, ze
mamy do czynienia z kilkunastoletnim
horyzomem inwestycyjnym i warto roz-
waiyé dlugoletnie lokowanie pienigdzy
w fundusze akeyjne. Jeli chodzi tylko
o sfinansowanie obozu jezykowego, na
ktory dziecko ma pojechat za rok - lepsza
bedzie co miesiac powikszana lokata
oszezednodciowa, czyli tzw. plan syste-
matycznego oszczedzania.

Ryzykowna gra

Horyzont inwestycyjny, czyli czas, na
jaki jestesmy gotowi zamrozié nasze
pieniadze, to jednak nie wszystko. Dla
oszczedzajacego istotny jest takze
indywidualny poziom akceptacji ryzyka.
Inwestowanie zwlaszcza w bardziej ryzy-
kowne, ale i bardziej zyskowne instrumen-
ty wymaga konsekwencji i cierpliwosci
w realizowaniu planu.

‘Wahania wartoéci jednostek uczestnic-
twa funduszy akcyjnych moga wynosi¢
kilkadziesiat procent w gore i tyle samo
w dél, o czym wielu inwestor6w dotkli-
wie si¢ teraz przekonuje. Jesli mimo to
jestesmy szczegdlnie sklonni do ryzyka,
to majac w perspektyme co najmniej kil-

(patrz karesy) wp at

ma naczenie w a-

ka lat mozemy ul cié
pienigdze io na gieldzie pa-

kupu jednostek uczestnictwa funduszy

cjalne zyski i czas To zresz-
ta szersza prawidlowosé.

liuysie czas
lasciwie zawsze cel
horyzont cZasowy 1 akceptowany poziom

¥ Kupujac je, na przyklad
co m\eslqc zamiast raz w roku, unikamy
sytuacji, w ktorej wigksza kwota zostanie
Zzainwestowana w apogeum poziomu cen,
czyli ze kupimy na géree. Regularnoéé
wplat powoduje bowiem uérednienie cen

ryzyka wybér i

ktérym cheemysi
Na przyklad student dysponujacy wolny-
mi érodkami moze zainwestowaé w ak-

jednostek funduszy, co
znacznie zmniejsza ryzyko inwestycyjne.

Jedli jednak za rok czy dwa od rozpo-
cm::a mwecucy planu;emy np. zakup

cyjne fundusze, jesli zaklada 1
horyzont czasowy. W takim czasie zysk

lepszym
w)borem bgda msuumenty finansowe
ryzykiem, na przy-

2 inwestycji w akeje jest zasadni w-
ny i nawet krach ostatnich tygodni tego
nie zmienil. Ci, ktorzy zainwestowali
w akcje 10 lat temu, nadal sa na umiarko-
wanym, ale jednak plusie. Ci, ktérzy za-
inwestowali rok temu, na plusie beda za
10 lat, pod warunkiem Ze - mimo drama-
tycznych strat - nie przestang systema-
tycznie inwestowaé, bo taka jest logika
rynku kapitalowego. Warto wyrobié sobic
nawyk comiesiecznego odkladania nawet
niewielkich sum, z ktérych w dhuzszej

Klad lokaty bankowe. Dzigki temu oszcze-
dzajacy student uniknie

koniecznoci umo-
rzenia  jednostek
w chwili spadku
ich wartosci, gdy
akurat beda mu
potrzebne pie-
niadze na wia-
sne lokum. Po-
dobnie zreszta
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pierow wartosciowych. Ale zwlaszeza
w takiej sytuacji nie nalezy kierowaé si¢
intuicja, jak to zadeklarowali uczestnicy
badania (patrz wykres), lecz wiedza.
Gieldowe spotki zobligowane sa do nie-
ustannego informowania udzialowcow
o kazdym i istotnym wydarzeniu. Ta trans-

Jak oszczedzaja Polacy?
Fakie sposoby

ia wwazasz

Skad wiedzg 0 i

za najbezpieczniejsze
Inwestyoje w nieruchomosci, ziemie
konto osobiste (ROR)

trzymanie gotowkl w domu

Iokata terminowa ziotowa

obligacje skarbu panstwa

konto oszczednosciowe
uonathwy etat

Ioka{a 2 ubezpieczeniem
undusze inwestycyjne
lokata terminowa walutowa

lokata Inwestycyjna

2aden z nich

s
trudno powiedzie¢
S

R PNTIR M TLESENE PO KONENSEA Y BT HARGLONY
RS TR HASTHESD

Struktura oszczgdnosci Polakéw
(dane zwrzesnia 2008)

zagraniczne fundusze
Inwestycyjr

depozyty ziotowe.
i walutowe

obligacje otwarte
ibony fundusze
16 emerytaine
ubezp.
fundusze.
kapitalowe gotowka

W oblegu
akoje spotek ' —fundusze poza kasami

nkow

parentnoé¢ zmniejsza ryzyko i
ne, ale tylko u tych, ktérzy sknr7ysta]q
2 zasobu dostepnych informacji. Inaczej
gielda staje si¢ loteria.

Ci natomiast, ktérzy nie akceptuja
ryzyka lub maja krétki horyzont oszcze-
dzania czy inwestycji, powinni angazowaé
pieniadze w instrumenty stabilne.

Maja tu do wyboru kilka opji:

konta oszczednosciowe, loka-
ty bankowe, obligacje skarbu
paistwa albo fundusze pie-
nigzne. Co prawda zyski

2 nich siggaja zwykle tylko

kilku procent, ale z drugiej

strony mamy gwarancjg, ze
nie stracimy swoich
pieniedzy.

www.newsweek.pl
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Jest bezpiecznie

Powyizsze wskazéwki, podobnie jak po-
wtarzanie powiedzen o niewkladaniu
wszystkich jajek do jednego koszyka, czy-
li 0 inwestowaniu w rozne instrumenty
finansowe, na kilometr traca banalem.
Doéwiadezenie ostatnich miesigcy po-
ucza, ze krach gieldowy znowu zaskoczyl,
przynoszac wielkie straty tysiacom ludzi,
ktorzy dali si¢ poniesé gieldowej euforii
i wszystkimi posiadanymi $rodkami wska-
kiwali w akeje i fundusze w najbardziej

- Tein SO T Sl

i)
nosé wyjatkowa? Irracjonalnosé tak, ale
niekoniecznie wyjatkowa.

Tak samo dzicje si¢ bowiem teraz - kry-
zys na rynkach finansowych éwiata sklania
wielu Polakéw do podejmowania niema-
drych decyzji. Z nieoficjalnych informacji
tyngcych z bankéw wynika, ze coraz wie-
cej naszych pieniedzy z funduszy inwesty-
cyjnych - szczegdlnie tych, na ktérych sie
‘mocno zawiedli§my (glownie akeyjnych) -
trafia na lokaty bankowe. A to oznacza tyl-
ko jedno - nie czekajac na lepsze czasy, re-
alizujemy straty gicldowe, a nie mamy zad-
nych szans na ich odrobienie w lokatach.
Coraz czgéciej dochodzi tez do wyplat go-
towkowych z kont i zrywania lokat w ban-
kach. - Na szczgScie wigkszosé Polakéw
weigZ trzyma pieniadze na rachunkach.
1 shusznie. Nie zanosi si¢ u nas na upadek
zadnego banku, bo nawet jesli zagraniczni
wiadciciele maja jakie$ problemy, to nie
przeklada sie to na wyplacalnosé ich
oddziatu w Polsce. Depozyty sa gwaranto-
wane - wkrotce nawet do 50 tys. euro.

Kryzysowe lekcje
Niestety, drobnym ciulaczom trudno si¢
odnalez¢ w tej sytuacji i panikuja. Ale ta-
kie zachowania maja rowniez dobra stro-
ng. Kryzys jest $wietnym nauczycielem.
Dzigki temu zupelnie nowemu dla nas
zjawisku poznajemy bowiem ryzyko zwia-
zane z lokowaniem pieniedzy w rozne
instrumenty finansowe. Poznajemy zna-
czenie systematycznosci w oszezedzaniu.
Gdy znowu zacznie rosnaé bezrobocie
albo trudniej bedzie o prace po studiach,
poznamy znaczenie posiadania wlasnej
poduszki finansowej na ciezkie czasy.
Mose zyczliwiej spojrzymy na uwagi i po-
rady fachowc6w od finanséw zamiast kie-
rowaé si¢ tylko wlasng intuicja. Moze.
Bo na razie pewne jak w banku jest tylko
to, e bedziemy oszczedzat. u
WOJCIECH SURMACZ
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